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FESTAS DE NATAL NA ORDEM

25 ANOS  
A DAR VOZ  

AOS MÉDICOS  
DO NORTE

 O PASSADO, PRESENTE  
 E FUTURO DA MEDICINA NA 

100ª EDIÇÃO DA NORTEMÉDICO
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OConselho Sub-Regional de Via-
na do Castelo comemorou o São 
Martinho no dia 9 de novembro, 

em vez de dia 11 por uma questão de 
calendário. Assim, a sede recebeu os 
seus médicos e familiares, amigos e 
convidados num momento de convívio 
e grande animação, que assinalou a tra-
dição nortenha. O grupo Contraponto, 
composto por jovens músicos, entre eles 
médicos, “presenteou 
os presentes com um 
magnifico espetáculo 
musical, de melodias 
cantadas na forma 
que dá significado ao 
seu nome artístico, 
conhecidas de todos 
e por essa razão mui-
to partilhadas pelos 
mais velhos e mais 
novos”. O local voltou 
a ser valorizado, como um espaço vivo e 
partilhado pelos médicos e comunidade 
do distrito, em que a boa disposição está 
sempre presente. 

Omédico Miguel Louro voltou a 
expor na sede do Conselho Sub-
-Regional de Viana do Castelo. A 

inauguração da exposição de fotografia 
“Barcos do Mundo” aconteceu no dia 
16 de novembro e contou com a pre-
sença de vários colegas. O presidente 
do Conselho Sub-Regional, Alberto Mi-
dões, destacou o contributo ativo do 
médico especialista em Medicina Geral 
e Familiar e Medicina do Trabalho e re-
forçou a disponibilidade da galeria da 
sub-região em receber as suas obras. A 
exposição estará patente até ao dia 15 
de fevereiro de 2025.

OCentro Interpretativo do Barroco, 
em Arcos de Valdevez, recebeu um 
espetáculo musical muito espe-

cial, que uniu o grupo Che Chabón Trio 
às Cantadeiras do Soajo. Numa iniciati-
va conjunta entre o Conselho Regional 
do Norte e o Conselho Sub-Regional de 
Viana do Castelo da Ordem dos Médicos 
e a Câmara Municipal de Arcos de Val-
devez, a atuação tornou a tarde de 1 de 
dezembro inesquecível. O trio Che Cha-
bón trouxe uma lufada de ar fresco ao 
tango, cruzando-o com sonoridades dis-
tintas como o Jazz e a música tradicional 
portuguesa, numa nova dimensão, ines-
perada e surpreendente. Uma combina-
ção de instrumentos, como o bandolim, 
a bateria e o piano, interpretados por três 
músicos de excelência (David Rodrigues, 
Rui Rodrigues e Vítor Sousa) que nos 
transportam num carrossel de emoções 
e numa viagem fantástica pela música. 
Já a primeira parte foi assegurada pelo 
coletivo das Cantadeiras de Soajo, um 
grupo fundado em 2016 na freguesia de 
Soajo, concelho de Arcos de Valdevez. O 
grupo vocal feminino é formado por cer-
ca de 10 elementos que cantam a duas 
vozes, por vezes são acompanhadas por 
um “concertinista” e o reportório é desig-
nado por “modas” ou “cantigas”.

 09 NOV 2024 

FESTA DE  
SÃO MARTINHO
Um espaço vivo e partilhado 
por médicos e comunidade

 16 NOV 2024

EXPOSIÇÃO DE 
FOTOGRAFIA 
“Barcos do Mundo” 
de Miguel Louro

 01 DEZ

CONCERTO 
Che Chabón Trio às 
Cantadeiras do Soajo

Viana do Castelo

83

ATIVIDADES NA SUB-REGIÃO

Real estate group with over 35 years of 

experience in the market and a track 

record of successful operations.

With a culture based on innovation, 

efficiency, and trust, we work towards 

developing creative and value-added 

projects that endure over time and meet 

the expectations of our partners and 

clients.

In the scope of our activities, we have an 

independent unit for providing third-party 

services in the areas of asset management 

and real estate project management.

Focused on commercial real estate, we 

have been replacing operators in the 

ownership and development of real estate 

assets based on long-term lease 

agreements.

With the longest track record within the 

Group, residential real estate development 

is one of the main pillars of our activity.
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